
 

第332回例会 1月12日(火)AM7:30～8:30 オークラホテル4F平安の間 

■司会:加藤隆司 ■点鐘:小粥勝好 ■ロータリーソング:希望のみずうみ 

■ゲスト；第７分区ｶﾞﾊﾞﾅｰ補佐・穴水春男様、ｶﾞﾊﾞﾅｰ補佐事務局長・原 三留様、

山下たみ子様(講師) 

穴水春男ガバナー補佐を 

       お迎えして

スマイル報告 

小粥会長&山尾幹事；穴水ガバナー

補佐様、原事務局長様、早朝より第３

回のクラブ訪問有り難うございます。私

達も残り半年を頑張って乗り切ってい

きます。今後もご指導の程、宜しくお

願いします。 

河村正隆；先般、お知らせしましたシ

ネマイーラの映画「犬と猫と人間」の前

売り券を本日、映画館に返却します。

1,200円の処、1,000円でお分けします

ので宜しかったら河村までお申し出下

さい。 

１．12/15(火)の第 329 回例会「年次総会」は１００％

出席が達成できました。ご協力有り難うございま

した。 
２．1/19(火)第 333 回例会は臨時総会を開催します。

３．本日の配布物は「ﾛｰﾀﾘｰの友」、「ｶﾞﾊﾞﾅｰ月信」

です。 
以上３点です。 

89名中56名62.92% 

前々回修正出席率 83.15% 

本日は、第３回目のガバナー補佐公式訪問で穴水春

男第７分区ガバナー補佐と原三留ガバナー補佐事務

局長をお迎えしています。ご指導宜しくお願い致しま

す。そして、山下先生による｢元気いきいきスクール｣

で健康体操と卓話を頂きます。元気が出るお話と体操

で正月に鈍った体を充分に動かしましょう！ 

委員会報告 

坂井光蔵；第１回予定者会議を１月１９

日(火)１９：００～聴涛館にて開催。 

高貝亮；職業奉仕 PJ 委員会事業の事

業所訪問参加募集をメールボックスに

配布しました。参加希望を１９日までに

お申し出下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

林竹計；新会員３名（犬丸さん、藤田さ

ん、渡辺さん）が出席部会となりまし

た。宜しくお願いします。 

例会場入口での受付業務は下半期よ

り例会開会の点鐘まで(朝例会の場合

は７：３０)とします。その後の受付業務

は、会場内で行います。ご協力お願い

します。 

会計・鈴木勉さん 

職業奉仕ＰＬ・高貝 亮さん 



 

ガバナー補佐第3回クラブ訪問  第7分区ガバナー補佐 穴水春男様 

ガバナー補佐として第 3 回目のクラブ訪問です。第 1 回目の訪問の際に、特にお願いを致しました会員増強

につきましては、厳しい環境の中で各クラブの積極的な取り組みを感じさせる数字が、ガバナー月信に掲載さ

れております。最新の状況はまだ把握していませんが、何とか地区目標をクリアーできるのではないかと思い

ます。今一息の増強活動をお願い致します。その他、財団等の地区目標につきましては、当クラブの真摯な取

り組みに感謝申し上げます。さて、第 7 分区の次期ガバナー補佐が承認されておりますので、ご紹介致します。

浜松中ロータリークラブ 藤野匡司（ふじの まさし） 
1945 年(昭和 20 年)２月 19 日生まれ 医療法人社団藤花会「花平ケアーセンター」会長 自宅；中区佐鳴台

ロータリー歴 1988 年入会 チャーターメンバー    1990～91 年度 幹事 
1995～2000 年度 地区役員 5 期     2001～02 年度 会長 

以上の様に活躍をされております方です。ご期待下さい。最後になりましたが、今年度のＩＭの案内を配布さ

せて頂きました。辺鄙な所での開催となりますが、多くの会員のご参加をお願い申し上げます。 
 

「元気が出るお話」＆「元気が出る体操」 山下 たみ子先生 

出席者の皆さんに元気がでる様にと、ご自身の体験談などを交え、心身の健康が肝要な事と、若さは年齢で

ない事を教えられました。山下たみ子先生は、なんと 69 歳です。食事や姿勢も大事そして常日頃の心掛けで 
認知症も怖くないと楽しく 40 分のご指導でした。 
舞阪、可美、長上の 3 か所でスクールが開催されております。是非、ご参加の決断をされ若さと元気で頑張り

ましょう！ 

静岡第7分区ｶﾞﾊﾞﾅｰ補佐訪問      穴 水 春 男 様 

【元気いきいきスクール】 講師 山下たみ子先生 

プロフィール  山下たみ子先生 

袋井市久津部出身 

浜松誠心高校時代；卓球にてインターハイ団体優勝、静岡国体優勝、全日本ジュニア個人優勝 

専修大学時代；全日本大学選手権優勝、日中友好親善代表選手、アジア退会日本代表 

現在；袋井市体育協会名誉会員、人権擁護委員、地域安全部長、体操講師 


