
 

第309回例会 8月4日(火)AM7:30～8:30 オークラホテル4F平安の間 

■司会:山本英夫 ■点鐘:小粥勝好 ■ロータリーソング:希望のエナジー 

スマイル報告 

滝浪 實；特別養護老人ホーム南風の

鈴木一夫さん、卓話を有り難うござい

ました。南風は、明るく楽しく元気な施

設です。私の診療所に通院されている

患者さんもお世話になっています。こ

れからも頑張って下さい。 

河村正隆；井伊谷宮崇敬会の河村で

す。井伊谷宮では祈祷者控え室の建

設を進め本日、竣工式をです。今まで

は同じ拝殿内で待っている方の雑談

が聞こえましたが、これで解消され感

謝です。今後とも井伊谷宮へのご信仰

を宜しくお願い申し上げます。 

1.配布物；ロータリーの友、ガバナー月信８月号、中田島清

掃の案内。※メールボックスに配布をされる場合は、事前に

幹事の許可を得て下さい。 

2.在浜松ブラジル人支援物資を池戸奉仕ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ委員長と

中尾国際奉仕ＰＬが7/31に浜松中RCへ届けてくれました。 

3.８月View広場のテーマ「あなたにとって熱き思いとは」 

4.杉山雄一郎さんが７月末日で退会。 

85名中57名67.06% 

前々回修正出席率79.07% 

剣道の攻めに対し３つの教えがあります。①「先々（せんせん）

の先」②「先（せん）」③「後の先」。「先々の先」は、大手企業の

様に力でねじ伏せてしまう勝ち方。「先」は、相手より少し早く

打つ事によって勝つ方法。これは、中小企業でも出来る方

法。「後の先」は、相手が先に打って来るのを見て、それに応

じて打つ方法。先に出てきた見積書に対し、相手より少しで

も安くしますと営業を行う。何かの参考にして下さい 

委員会報告 

会員増強維持部会・河村正隆；上半

期・新会員候補者３名を本日より公

示します。詳細はメールにて配信し

ます。ご異議のある場合は、書面に

て幹事宛にお願い致します。 

会報デジタル部会・横田誠司；7/29

にメール配信させて頂きました週報

作成のご協力依頼です。①委員会

&同好会報告は書面にて例会当日

の終了時までに会報デジタル部会

へご提出下さい。(用紙は受付に置

いてあります)②卓話録は例会担当

部会・PJ が責任を持って作成し例会

開催の翌日までに電子データで部

会長および事務局へご提出下さい。 

在浜松ブラジル人支援物資を 

浜松中ＲＣへ 

ハッピーバースデー 

最近振りを忘れがちな 筑紫和哉さん 青空例会初優勝 諸星 圭吾さん



 

特別養護老人ホーム「南風」を設立した思いと経緯。いろいろ

な経営者からの後押しの中で、夢に賭けると言われスタートし

た思い出。６年半前に開所したが、その時のスタッフが一人と

して辞めていない。計１５００人のボランティアが関わってくれ

た。全国では４０万人の人が老人ホームの入所待ちであり、

当所も８０人とされる国の採算ベースより少ない５０人のベッド

床でサービスをしている。しかし２００人待ちである。認知症患

者からみた視点の本が世に出て、従来のケア方法を変え、

「その人らしさ」を大切にするケアに代わってきた。認知症の

人は物忘れの中で必死に生きていようとしていることの理解

が必要。間違った関わり方をしてしまい、それが問題行動を

引き起こす引き金にもなっていることを認識すべきである。 

施設にいる母親（おばあちゃん）と面会に来た娘の会話に見

る接し方の具体例。本人の記憶から落ちていることを取り上

げない、そういう気配りが会話の続く上で大切である。施設内

で役割を持たせることの大切さ、そうした中で自分を取り戻し

ていく入所者の事例。包丁を持たせてもらった、カレーの味

付けを頼まれた、糠漬けの仕方、着付けについても・・・。 

こういったことが本人の意識に働きかかり、問題といわれてい

る行動も収まることもある。そして、施設にいる自分なりの意味

合いを見出す。こうした中で本人を取り巻く家族の関係にも大

きく影響を与える。これからの高齢者ケア施設のありようにつ

いて。 

『 老齢期の心の問題 』 

プロフィール 

社会福祉法人ほなみ会 特別養護老人ホーム南風 理事長 

 鈴木 一夫 様 

ＰＲ 若いころから、福祉の一線で働かれ、自身の信念のもとを実践されています。施設は近隣の人

もコーヒーを飲みに立ち寄たり、通所の人たちがデイサービスで楽しく過ごしています。中庭に採光

が良く取れ、大変明るい施設という雰囲気です。午後には、理事長自らギターの弾き語りをして入所

者と触れ合っているとのことです。開放的で、ときどき見学にも行きたいフレンドリーな感じがしていま

す。理事長のお人柄でもありましょう。 

ホームページ ＵＲＬ http://www.h-minamikaze.com 南風（みなみかぜ） 


